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Dragi naši,  

pred vama je još jedan broj Crvenonosnih novina, pripremljen posebno za vas. Jako nas veseli 
što nas čitate. Mislimo na vas i željno iščekujemo ponovni susret. Dotad, ne zaboravite nas i 
znajte da mislimo na vas!

Vaši dr. Tajčica, dr. Torpedo i dr. Lila

9. BROJ, STUDENI  2021.
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VIJEST DANA

Stara imena su – zastarjela!

 Dr. Tajčica

Jeste li ikad razmišljali 
o starim hrvatskim 
imenima? Ja jesam. I 

čini mi se da smo prema 
njima svi mi jako dobri, 
dapače, iznimno dobrotom i 
dragošću obdareni, predivni 
ljudi.

Svaka druga je Draga, svaki 
treći je Srećko, svaka peta 
je Blaženka, a svaki šesti 
Anđelko. U konkurenciji 
su još, u teškoj kategoriji 
dragosti, Predrag s izravnim 
oponentom Miodragom, 
u kategoriji radosti 0–100 
godina Milorad dijeli tron s 
Radoslavom i Radovanom, 
dok su Nada i Vjera postigle 
primirje zaključivši da su 
obje jednako bitne. 

Prema podacima našeg 
istraživanja, nitko se još 
nije zvao Tugoslav, a mnogi 
su bili tužni. Svi Božidari 
sigurno nisu bili božji 
darovi, niti je svim Jasnama 
uvijek sve bilo jasno. Jesmo 
li zaista toliko dobri koliko 
su naši roditelji htjeli da 
budemo?

Ima li mjesta na ovome 
svijetu da, umjesto gospođe 
Božice, upoznamo gospođu 
Vražicu? Ima li madam 
Dobrinka sestru blizanku – 
Zloćinku?

Ako Desanka nije 
dešnjakinja, što bi joj falilo 
da se zove Ljevanka? 

Gospođa Jelislava može 
u našem svijetu postati 
Nijeslava. Ne moramo biti 
slavni, niti mladi! Mladen 
može biti Staren! Vinko 
može, ovisno o ukusu, 
postati Pivko, Višeslav 
– Manjeslav, Miroslav – 
Nemiroslav, a Nedjeljko 
– Ponedjeljko, samo bi bio 
puno manje popularan u 
školi i na poslu.

Koje ime ima vaš susjed ili 
susjeda? Odgovara li im? 
Je li Tihomir s drugog kata 
zapravo Glasnomir? Kakvo 
vam se čini vaše ime? Ma 

znate što, oslobodite 
se tereta svog 

imena i budite 
što god želite 

biti!

A kako se vi  
zovete?



CRVENA KRONIKA

Turneja Ni Neki Bend

Crvenonosni Ni Neki Bend proveo je 
dva dana na turneji po Primorsko-
goranskoj županiji. U burni i kišni 

ponedjeljak zaputili smo se u dva doma 
na otoku Krku: Dom za starije osobe „Mali 
Kartec” i Dom za starije i nemoćne „Kuća 
sunca”. Nestrpljenje i uzbuđenje moglo 
se osjetiti u zraku, a kad su se na vratima 
pojavili dr. Žulee, dr. Krafnica, dr. Ludek i dr. 
Lila, osmijesi su odmah ukrasili lica stanara.

Pjevalo se i plesalo, pljeskalo i smijalo, a 
proslavljen je i jedan rođendan. 

Utorak je bio sunčan, baš kakav nam je i 
trebao za koncert na otvorenom ispred 
Doma za starije osobe „Volosko”, gdje su 
stanari pjevali i plesali s nama sa sigurne 

udaljenosti svojih balkona. Dr. Tajčica i dr. 
Torpedo otplesali su ljubavni ples, a dr. 
Ludek izvodio je dijabolične vratolomije.

Dom za starije osobe „Kantrida”, gdje 
smo dosad već nekoliko puta održali 
vanjski koncert, ovoga nas je puta ugostio 
u blagovaonici, čime smo postali prva 
organizacija koja je ušla u prostore doma 
od početka pandemije. Koncert je imao 
slatko-gorkastu notu jer je ujedno obilježio 
i oproštaj od dotadašnje dugogodišnje 
ravnateljice Marije Maras. 

Svima su nam zasuzile oči, i od sreće što 
se ponovo susrećemo, i zbog tuge što se 
ponovo rastajemo.
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Foto: 
Dom Kantrida:  
Marina Pintar Drozdek

Dom Mali Kartec:  
Dragutin Joksimović i 
Josipa Lada Car

Dom Volosko:  
Dr. Lila
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Gdanjsk  u studenom 
listopadu! 

PUTOVANJE  Dr. Lila

Ponukana 
Enciklopedijom na L 
i vraćanjem vremena 

unazad (o čemu sam pisala 
u prošlom broju), krenula 
sam putem Slovačke, Češke 
i Poljske. Ponešto avionom, 
ponešto vlakom, etapu ili 
dvije biciklom i prigradskim 
autobusom. Pa s noge na 
nogu do Gdanjska. Za one 
koji ne znaju, kao što niti 
ja nisam znala, Gdanjsk 
je lučki grad smješten na 
Baltičkom moru, uz zapadni 
dio ušća rijeke Visle kojom 
putuje gusarski brod. A 
ima i brodova koji putuju 
na poluotok Westerplatte, 
gdje je počeo Drugi svjetski 
rat. Tamo nisam htjela ići 
jer sam se bojala da ne 
počne i Treći. U sjećanju mi 
je ostao Muzej solidarnosti 
koji je posvećen čuvanju i 
poštivanju stanja radnika 
i sindikalista poljskog 
pokreta Solidarnošč. Ostala 
mi je u sjećanju i baltička 
pješčana plaža u Sopotu, 
gradiću koji izgleda kao iz 
američkih filmova. A jantar 

da i ne spominjem! Dobro, 
spomenut ću ga – najveća 
nalazišta jantara su na 
obali Sjevernog i Baltičkog 
mora i čak devedeset 
posto nalazišta se nalazi 
uz istočnu obalu Baltika i 
vadi se iz mora. Naravno 
da sam zaronila nekoliko 
puta u nadi da ću izroniti 
gromadu jantara, ali nisam, 
izronila sam samo raka 
koji mi je priklještio nos, 
pa je sad crven i natečen. 
Ali, u Gdanjsku ima muzej 
jantara, pa sam išla tamo i 

nagledala se jantara za cijeli 
život. U Gdanjsku se jedu 
piroge koje su jako fine i 
piju limunade od sirupa. Za 
alkoholna pića ne znam jer 
ne pijem, ali ima svakakvih 
rakija od karamele i badema 
i trešanja u čokoladi. Ali 
nisam probala, jer je pijem. 
Navodno su jako slatke i 
fine i klize niz grlo. Ali ne 
bih znala.

Studeni Gdanjsk u 
listopadu je prava 
poslastica!
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Čaj od vina

RECEPT DANA

Kuhano vino tražena je roba čim stigne 
zima. No, budući me Pistacija već oko 
Božića počne gledati poprijeko svaki 

put kada osjeti miris cimeta i klinčića, ja 
sam odlučila kuhati čaj od vina, kako mi 
ne bi imala što prigovoriti. Za čaj od vina 
ne treba koristiti vrhunska vina jer arome 
zimskih začina ionako svladaju miris tekućeg 
nektara, a ako ga popijete previše, svladat će 
i vas. Pistacija cijelu zimu provede u polusnu 
jer jako voli piti čaj, a uvijek joj zaboravim 
napomenuti da sam skuhala čaj od vina, a ne 
čaj od čaja. 

Recept je jednostavan i može se 
prilagođavati vašim željama i potrebama. 

U lonac natočite vina koliko mislite popiti, 
dodate šećera koliko vam drago (ili koliko 
smijete), pa pobacate unutra sve zimske 
začine i citrusne voćke koje ste prije toga 
narezali na kriške. Sve to zagrijete, pustite 
da malo krčka, pa kad miris čajnog vina 
ispuni prostoriju, skinete ga s vatre, pustite 
da se sljubi, pa krenete u konzumaciju. 

Uz čaj od vina odlično pašu vinski keksi, ali o 
tome u nekom od sljedećih brojeva.

 Dr. Lila

SASTOJCI

L  _  N  _  I  _

V  I  _  O

Z  _  Č  _  N  _



8

Uši su ti velike 

klempave 

grimizne 

šašave

Kucaš na prozor rukom 

suhom 

radničkom 

maznom

Krampus

POEZIJA  Dr. Lila

Plašiš me  

šibom 

zvonom 

krezubom

Krampus si 

dlakav 

musav 

visok

Vrištim upomoć 

slanim 

suzama 

straha

Grliš me 

čvrsto 

šuškavo 

srčano

Mirišeš na cimet 

medeni 

mrvljeni 

prašnjavi

Nisi ti nikakav  

Krampus 

Ti si moj djed 

Božo
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ZA NAJVJERNIJE ČITATELJICE I ČITATELJE!

Nemoguća  križaljka!

VODORAVNO
3. Kakvi su to sportovi idealni za 
modernog čovjeka?

5. Je li ono bio Lilin djed Božo ili ipak...

7. Novo ime gospođe Božice može biti...

8. Novi automobil Lamborghini 
Marilyn ime je dobio po poznatoj 
Marilyn...

OKOMITO
1. Država u koju je otputovala Lila je...

2. Pistacija spava po cijele dane jer pije čaj 
od...

4. Bolje poni u štali, nego ... na nebu!

5. Prošli mjesec smo u domovima za starije 
održali Crvenonosne...

6. Što je Torpedo bio za Noć vještica?

KRIŽALJKA  Dr. Tajčica

1

7

3

4

6

8
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VRIJEME  Dr. Tajčica

Lila kaže da sam bila prava vještica na 
Noć vještica! Nisam sigurna je li to bila 
uvreda ili kompliment. Onda sam ja 

njoj rekla da je ona prava tikva! Nisam bila 
sigurna je li TO bila uvreda ili kompliment, 
budući da je bila maskirana u bundevu. 
Bila je toliko velika da me podsjetila na 

kočiju od bundeve u bajci o Pepeljugi. 
Pokušala sam se popesti na nju. Mislim da 
je stvarno vrijeme da moj život napokon 
počne i da upoznam svog princa, a ne samo 
Lilu! U trenutku kada sam vikala „Prinče, 
prinče!” na Lilinim ramenima, pojavio se 
naš brat Torpedo odjeven u – šišmiša! Lila 
se prepala, zateturala, a ja sam pala na nos 
koji je postao crveniji nego ikad. Moja bajka 
se pretvorila u horor prije nego što je uopće 
započela! Lili je pala mašna s glave i nosnice 
su joj se raširile od bijesa. Ona nije bilo 
kakva bundeva, ona je graciozna bundeva! 
Pa se ljuto i graciozno zakotrlja prema 

Torpedu koji, ugrožen 
od kotrljajuće kugle, 

zamaše svojim 
šišmišjim krilima 
u pokušaju 

spasa. Pistacija je 
sve ovo promatrala 

s prozora dok je pekla 
kolače pa je u ključnom 

trenutku viknula: „Paziii!”, 
ali već je bilo kasno. Oboje 

su završili u grmlju sa mnom, 
s nosovima koji su se crvenili 

toliko da su se automobili uokolo 
počeli zaustavljati. Sve to, a još 
nismo ni krenuli na feštu! Možda 
će tamo doći moj princ... Dok sam 

vraćala svoju vještičju bradavicu na 
nos, mislila sam: možda još imam 

šanse za – bajku?

Vrijeme je za – bajku!
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Lijeni sportovi

SPORT  Dr. Torpedo

•	 Reli na kauču - Na 
platformi s kotačima 
sudionici sjede na kauču, 
gledaju televiziju i jedu 
veliku pizzu s feferonima. 
Druga dva suigrača 
moraju gurnuti platformu 
duž trkačkog kruga bez 
ispadanja osoba koje 
sjede. Na kraju utrke 
pizza mora biti pojedena, 
a igrači koji su sjedili na 
kauču bit će ispitani o 
sadržaju gledanog TV 
programa i moraju točno 
odgovoriti na sva pitanja.

•	 Skakanje po krevetima - 
Na stadionu ispunjenom 
stotinama kreveta 
sudionici moraju skakati 
s kreveta na krevet 
slijedeći utvrđene staze, 
obučeni u duge zimske 
pidžame. Koliko god to 
jednostavno zvučalo, 
većina natjecatelja 
u jednom trenutku 
padne i dobije crveni 
nos. Utakmica može 
trajati više od 24 sata pa 
natjecatelji često zaspu 
i izgube prednost. A i 
gledatelji često zaspu 
i propuste najbolje 
trenutke.

•	 Presvlačenje čarapa 
- Cilj ovog sporta je 
trčanje na 1500, 5000 ili 
10000 metara, pri čemu 
se trkači zaustavljaju 
svakih 100 metara kako 
bi promijenili čarape. 
Nije važno koliko brzo 
trkači završe utrku ako 
im čarape nisu čiste. 
Oni mogu riskirati i 
preskočiti neke čarape 
kako bi završili prvi, ali 
onda kompromitiraju 
svoju higijenu. Ovo je 
sport koji nas tjera na 
razmišljanje o cijeni i 
posljedicama pobjede.

Suvremeni život često nas čini lijenima i manje motiviranima za sport. Zato se pojavljuju 
novi sportski modaliteti koji služe kao lijek protiv prokrastrinacije (odgađanja) i 
besposličarenja. Ova tri lijena sporta su među najpopularnijima:
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 Dr. LilaGALAKTIČKI HOROSKOP

Vaš galaktički dom je 30 Ari-Bb koji se 
nalazi 146 svjetlosnih godina od Zemlje, 
a okružuje ga čak četiri sunca. Zato volite 
ekstravagantne sunčane naočale i jedva 
čekate da vam sunčeve zrake obasjaju 
čelo. Strpite se i jedite puno mrkve u ovim 
zimskim mjesecima kako biste, kad opet 
dođe ljeto, sjajili četverostruko.

OVAN  
21. ožujka – 19. travnja

Posve je normalno da eksplodirate 
kad ugledate crveno. To je zato što ste 
supernova! Premda to znači da ste zvijezda 
koja je eksplodirala prije nekoliko desetaka 
tisuća godina, još uvijek obasjavate 
nebo. Ne gasite svjetlo u kupatilu, a ni u 
hodniku, kako biste podsjetili cimere tko je 
prava zvijezda u sobi.  

BIK   
20. travnja – 20. svibnja

Vaše je sazviježđe udaljeno od Zemlje 5 
tisuća svjetlosnih godina. Kažu da se vaše 
okruženje sastoji od plinova, a zove se 
Klaunska Maglica. Meni ovo djeluje kao 
sjajna prilika za neslanu šalu. Savjetujem 
vam da se najedete graha i ispuštate 
plinsku maglicu gdje god se pojavite, a 
onda za to optužite nekog drugog!

BLIZANCI   
21. svibnja – 20. lipnja

Premda igrate na kartu skromnosti, vaš 
galaktički dom sačinjen je od dijamanata, a 
površina mu je prekrivena lavom. Sjetite se 
toga kad vas uhvati napad sramežljivosti. 
Kada vam netko digne tlak, naciljajte ga 
svojim dijamantnim okom i pošaljite na 
svoj egzoplanet 55 Capri E, neka se malo 
osvježi u bazenu lave.

RAK    
21. lipnja – 22. srpnja

Čak i u galaksiji morate biti ispred svih! 
Jurite brzinom zvjezdanih vijuga i tako već 
više od 70 tisuća godina. Ne mislite li da 
bi bilo dobro malo predahnuti i osvježiti 
se uz limunadu? Odrijemati na oblačnom 
jastuku i pustiti malo i druge krakate 
svjetlucavice da dođu do izražaja? Pazite 
da se ne zagrcnete zvjezdanom prašinom.

LAV    
23. srpnja – 22. kolovoza

U galaksiji vas zovu crna rupa sa 
sombrerom. Na početku tuluma prava 
ste mariachi zvijezda, ali kako vrijeme 
odmiče, postajete sve tmurniji i povučeniji. 
Opustite se, u galaksiji je vaš sombrero 
vrtić i zaštita milijunima zvjezdica! Sjetite 
se toga kada sljedeći puta zaglibite u rupi 
briga i crnih misli.

DJEVICA     
23. kolovoza – 22. rujna
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 Dr. LilaGALAKTIČKI HOROSKOP

Toliko ste izbalansirani da je čak i vaša 
galaksija habitabilna. Pozovite goste 
u svoje odaje, počastite ih kolačićima, 
kavom, mandarinom, ili pak uzbudljivom 
pričom o planetima Gliese 581d i Gliese 
581g koji će možda postati naš novi dom. 
Napravite popis svih stvari koje će vam 
trebati u vašem novom domu!

VAGA   
23. rujna – 22. listopada

Intrigantni ste svima, ne samo zbog 
specifičnog oblika, nego i zato što ste 
najsjajniji u galaksiji. Na otoku Java za vas 
kažu da ste labud, a u kineskoj mitologiji 
vi ste azurni zmaj. Sve si to ponavljajte 
u trenucima kada vam se čini da vas ne 
uzimaju za ozbiljno kada im kažete da 
želite biti vatrena balerina. 

ŠKORPION    
23. listopada – 21. studenog

Okruženi ste s toliko zvijezda da možete 
danonoćno vježbati preciznost svojim lukom 
i strijelom. U pauzama od sportske aktivnosti 
narežite kilu luka i popržite ga na ulju. 
Zatim dodajte zvijezde koje ste nanišanili, 
ispecite ih na naglo te ih poslužite uz butelju 
galaktičkog zelenog vina. Pozovite dragu 
osobu na svemirski objed!

STRIJELAC    
22. studenoga – 21. prosinca

Jeste li primjetili da se jako dobro snalazite i 
na moru i na kopnu? To je zato što ste polu-
riba, polu-koza. Zbog toga ste ponekad 
zaneseni i ne znate biste li trčali ili ronili. 
Kad se zimi zaželite mora, pogledajte u 
sunce točno u podne – u  Ljetnom trokutu 
je vaša tropska plaža. Lezite, opustite se i 
ispijajte sokić ispod suncobrana.

JARAC     
22. prosinca – 19. siječnja

Ako se osjećate mutno, to može biti 
zato što vam je netko ugasio svjetlo u 
sazviježđu. Duboko ste pod vodom, kitovi 
i delfini plivaju oko vas, a žuta magla i 
nebesko tijelo, koje svojim prstenom 
podsjeća na Saturn, zamagljuju vam put. 
Očistite naočale, i one za vid i one za 
plivanje. Je l’ sad bolje? Nema na čemu!

VODENJAK     
20. siječnja – 18. veljače

Skrivate svoje prave osjećaje i uživate u 
ponoćnom sanjarenju. Pogasili ste sve 
zvijezde u svom kvadrantu kako vas nitko 
ne bi ometao dok maštate o Pegazu 
iz susjednog kvadranta. To je sasvim u 
redu, ali nemojte se izgubiti u iluzijama i 
zanemariti svijet i bića koja vas okružuju. 
Bolje poni u štali nego Pegaz na nebu!

RIBE      
19. veljače – 20. ožujka
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Za ljubitelje automobila

SAVJETI  Dr. Torpedo

1.	 Prije no što uđete u ovaj automobil, 
morate odjenuti čistu odjeću. U 
suprotnom biste pri ulasku mogli 
iznenada čuti kompjuterski glas koji vas 
podsjeća da odete promijeniti donje 
rublje. Naime, kabina je opremljena vrlo 
osjetljivim senzorom mirisa koji ne samo 
da ne voli tjelesni znoj i smrdljivu hranu, 
nego detektira i loše parfeme.

2.	 Ne možete voziti ovaj automobil kad god 
vam se prohtije. Naprotiv, automobil će 
vam sam reći kada ga trebate voziti. I 
vi ga morate poslušati bez obzira na to 
koliko je sati ili što ste u tom trenutku 
namjeravali. Ako ne zadovoljite njegove 
želje u vožnji, zauzvrat će se odbiti upaliti, 
sporo će voziti baš kad budete kasnili i sl.

3.	 Ovaj automobil ne vozi na 
konvencionalno gorivo. On prima samo 
ružičasti šampanjac proizvođača Bonnè 
(200 kn / litra), a spremnik mora biti 
uvijek pun (40 litara => 4000 kn).

4.	Kupnja ovog automobila zahtijeva ugovor 
koji je u svakom pogledu jednak bračnom. 
Ako odlučite „napustiti” automobil ili ga 
prodati, novi će vlasnik imati pravo na 
50% vaše cjelokupne imovine, a ako u 
obitelji imate djece, morat ćete osigurati 
njihovu alimentaciju i obrazovanje sve 
dok ne završe fakultet.

Ako mislite da vam sve ovo može 
predstavljati problem, preporučujemo da 
se držite jednostavnijeg automobila, poput 
modela FIAT neženja plus ili SUZUKI razvod 
(iz druge ruke), te da prestanete težiti 
sofisticiranim snovima koji su u realnosti 
suviše zahtjevni za vaš ukus.

Danas donosimo posebne savjete za sve (buduće) vlasnike novog, posebnog izdanja 
automobila Lamborghini: Marilyn. O ovom hirovitom modelu trebali biste znati 
nekoliko stvari:



Primite puno veselih pozdrava i udaljenih zagrljaja od vaših Crvenih nosova klaunovadoktora! 
Uvijek nam možete napisati poruku, pjesmu ili savjet te pismo pustiti na recepciji doma. 
Voljeli bismo ih pročitati, a i objaviti u nekom od sljedećih brojeva Crvenonosnih novina. 

Dr. Lila, dr. Torpedo i dr. Tajčica
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