
CRVENONOSNE  
NOVINE

Dragi naši prijatelji i naše prijateljice! 

I dalje nam nedostajete. Nastavljamo s Crvenonosnim novinama koje stvaramo samo za vas, 
kako bismo vam bili bliže i kako biste mogli pročitati detalje iz naših klaundoktorskih života. 
Veselimo se ponovnom susretu, a do tada uživajte u čitanju, nasmijte se! Mislimo na vas.

Vaši dr. Torpedo, dr. Pistacija, dr. Lila i dr. Tajčica

BROJ 2. TRAVANJ 2021.
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DR. LILA U POTRAZI ZA VREMENOM NABASALA JE NA HIJEROGLIFE KOJI PUTUJU 
OKO MJESECA

Egipćani u 
hijeroglifima 
otkrivaju 
NASA-ine 
planove

VIJEST DANA

Vijest dana… dan ima 
24 sata i toliko vijesti 
u njega stane. Kako se 

odlučiti samo za jednu, ako se 
najbolja vijest toga dana dogodila 
na Galapagosu dok sam ja već spavala? I 
kako je uopće moguće da je u Tokiju već sljedeći 
dan, dok ja još nisam ni večerala u svome danu? 

O svemu sam tome razmišljala dok sam pokušala 
uhvatiti dan za glavu i rep i istresti iz njega 
najbolju temu. Ali kako to često biva, misli 
su me odvele na drugu stranu, onkraj dana, 
pa sam se zapitala tko je uopće postavio 
pravilo da dan mora trajati 24 sata, a moj 
sat ima samo 12 brojeva? Popela sam se 
na tavan po enciklopediju o danu, pa mi 
je Torpedo morao pomoći da se spustim, 
jer je enciklopedija bila teška kao sunce i 
prašnjava kao mjesec, pa sam od kihanja 
skoro lupila glavom u nosivu gredu i 
vidjela sve zvijezde svijeta i šire.
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Otvorila sam enciklopediju i 
saznala sljedeće:

U stara vremena, prije 
ručnih satova, Egipćani i 
Babilonci računali su na 
prste. Znači li to da su ljudi 
tada imali 12 prstiju? Morat 
ću bolje prebrojati prste na 
hijeroglifima sljedeći put kad 
budem posjetila piramide, ali 
koliko ja znam, ljudi imaju 

po 10  prstiju na rukama i 10 
na nogama. I jedan prosti 
prst kad ih netko naljuti. To 
je dakle 11 prstiju za brojanje. 
A gdje li je dvanaesti? 
Prelistala sam enciklopediju 
od korica do korica i pronašla 
zapanjujući hijeroglif koji 
dijelim s vama. Naime, za 
brojanje do 12 potrebna su 
nam samo 4 prsta jedne 

ruke. Ili 8 prstiju obje ruke za 
brojanje do 24!

Zaista zapanjujuće otkriće, no, još uvijek mi nije jasno kako ću znati koliko je sati gledajući 
u vlastite prste? Nazvala sam Pistaciju da mi da broj od starih Egipćana da ih izravno pitam 
što su mislili kad su mislili. Nazvala sam ih, nisu se javili, ali su mi odgovorili porukom na moj 
upit:

Mislim da su krivo protumačili 
moje pitanje, jer ne pričam 
hijeroglifski, pa su mi, 
umjesto odgovora na pitanje 
zašto dan ima 24 sata poslali 
šifriranu poruku koju trebam 
odgonetnuti.

Možda su mi htjeli reći da su 
izumili sat koji prati dan od 
trenutka pojavljivanja Sunca 
do trenutka pojavljivanja 
Mjeseca tako što su pratili 
pomicanje sunčeve sjene, 
a možda i toga na koju su 
se stranu okretale biljke, 
što su podjelili na 10 sati 

od trenutka pojavljivanja i 
odjavljivanja sjene, pa još 
dodali sat vremena u kojima 
Mjesec pokušava probuditi 
Sunce i sat vremena u kojima 
Sunce iza kulise traži Mjesec, 
za kojeg svi znamo da je 
ponekad sramežljiv i sakrije 
se iza oblaka ili samo proviri 
trbuhom.

Jedino me zbunjuje ovaj 
hijeroglif rakete pa me malo 
strah da su mi zabunom 
poslali neke NASA-ine 
planove za slijetanje na 
Mjesec o kojima ja ništa 

ne bih smjela znati. To me 
malo plaši pa ću se na jedno 
neodređeno vrijeme sakriti 
pod Tajčičin krevet, jer pod 
njenim krevetom uvijek 
ima neki zalutali smoki 
ili čokoladni bombon. Do 
sljedeće prilike pokušajte 
pogoditi koliko je sati 
gledajući u svoje prste, i ako 
vas NASA pita jeste li me 
vidjeli, recite im da sam na 
Zanzibaru!

 Dr. Lila
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Došlo je vrijeme za đir po Suncu. To 
zaista veseli jer sunce daje osjećaj 
veselja i optimizma, a budimo realni 

– i roba se brže suši, manja je opasnost od 
moljaca i velika je mogućnost da čujemo 
pjev ptica. No, vratimo se mi na naš đir. Ja 
obično zavežem tenisice, napravim frizuru 
jer volim biti lijepa u proljeće i ponesem 
malu bočicu vode, za svaki slučaj, ako 
ožednim ili se poželim malo poprskati po 
licu. Preferiram ponijeti kišobran jer ovo 
prvo sunce zna biti oštro pa, da me ne bi 
opalilo po glavi, uzmem kišobran u duginim 
bojama i krenem. Tako sam i ovog utorka 
đirala oko svoje zgrade. Srela sam susjeda 
koji je stavio tako puno vodice nakon 
brijanja te tako zamirisao cijeli portun. Bilo 
mi je to nekako simpatično! Pozdravili smo 
se. Doznala sam da on ide u dućan po kruh 
i po novine. Upitao me što će mi kišobran? 
Odgovorila sam mu da imam dragocjenu 
glavu. Više nije ništa pitao. Miris njegove 
vodice nakon brijanja me još neko vrijeme 
pratio. Skrenula sam u park iza zgrade, koji 
se ne vidi na prvu tako da malo ljudi za njega 
zna, a park je prava mala šetnica. Susjedi 
su bili na prozorima, a njihove mačke su se 
sunčale. Stala sam popiti malo vode koju 
sam ponijela. Bilo mi je malčice žao što 
nisam ponijela i sendvič jer sendvič uvijek 
doda notu osjećaja da idem na izlet. To ću 
drugi put. U grmu djetelina sam pokušala 
pronaći onu sa četiri lista. Tražila sam i 
tražila. Ubrala sam dvije obične djeteline 
i preklopila ih tako da izgleda da imam 

djetelinu s 
četiri lista. 
Maštati se 
smije, zar ne? 
U čempresu se čuju 
vrapčići! O, divote! Sjednem na klupu 
i provirujem iza kišobrana da vidim koliko 
ih ima u krošnji. Oooo, mnogo, čini mi se. 
Proljeće se budi – nema sumnje. Čujem zvuk 
na kišobranu. Pogledam gore i imam što 
vidjeti. Vrapčić je sletio meni na kišobran! 
Ajme, koji doživljaj. Gledam ga kroz žutu 
boju kišobrana, oh, kako je sladak! Odletio 
je. To je bio znak da krenem dalje. Desno 
vidim drvo neke voćke koja se budi. Nemojte 
zamjeriti, ne znam o kojoj se voćki radi. 
Možda trešnja? Ili bagrem? Nisam sigurna. 
Pčela je u letu. Zabija se u cvijet. Pomislim, 
o, kako je lijepo proljeće. Srećem opet 
onog istog susjeda koji miriše na vodicu 
nakon brijanja. Nosi kruh i novine. Kaže 
“O, sunce mi je udarilo u glavu!”. “Vidite, 
susjed, čemu služi kišobran?”, kažem ja. 
Nasmijemo se jedno drugome i nastavimo 
svako svojim putem. Još sam malo sjedila na 
klupi i mirisala mirise. Pogledala sam gore 
i pomislila: “Sreća je u malim stvarima”! 
Ostavila sam svoju lažnu djetelinu sa četiri 
lista na klupi jer sam shvatila da ću drugi 
puta pronaći onu pravu. Poprskala sam se 
po licu ostatkom vode i napravila puni krug 
do kuće. Sutra ću ponijeti sendvič.

 Dr. Pistacija

Đir po suncu

PUTOVANJE
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Ljubav je u zraku. Možda 
je to proljeće i pelud, ili 
je možda kombinacija 

morskog povjetarca i 
sunca? Sigurno je da svi 
naši riječki klaunovidoktori 
pokazuju jasne simptome 
zaljubljivanja, na vrlo 
određene načine. 

Za početak, čini se da je 
doktorica Pistacija, koja je 
bila zaljubljena u Leopolda 
(koji je, prisjetimo se, sada 
u Sloveniji u novoj vezi), 
potpuno zaboravila na 
njega te je svu svoju pažnju 
i brigu usmjerila na sebe. 
Posljednjih tjedana smiješila 
se više nego obično, 
uvijek dobro raspoložena, 
bez obzira na vremenske 
prilike. Iako se znatno 
udebljala i trbuh joj je sada 

najvidljiviji dio tijela, izgleda 
oduševljeno. Neki kažu da 
čak razgovara i sa svojim 
pupkom. Nismo sigurni 
je li riječ o narcizmu jer 
ona ne pokazuje znakove 
sebičnosti, već se ponaša 
velikodušnije nego ikad. 

Također se klaundoktorica 
Lila smije više od prosječno 
sretne osobe, čak i ako radi 
višak sati i nema vremena 
za sebe. Zapravo, ona 
izgleda sretnija što više radi 
i u to ulaže cijelo srce.

S druge strane, 
klaundoktorica Tajčica, koja 
je zapravo u vezi, provodi 
više sati na telefonu nego 
s dečkom koji počinje 
pokazivati znakove 
nestrpljenja. Kaže da ona 
njega pokušava dobiti 

telefonom, ali da on se ne 
javlja pa već razmišlja da ga 
ukloni iz svojih kontakata. 

I posljednje, klaundoktor 
Torpedo, koji je prošlog 
ljeta započeo ljubavnu vezu 
sa svojom ventilatoricom 
Daisy, kaže da je upoznao 
novu ljubav: svoju deku 
Blanku. “Daisy mi je bila 
previše cool”, rekao nam 
je, “tijekom ljeta je sve išlo 
dobro, ali kad je zahladilo, 
shvatio sam da je Blanka 
puno toplija i da me bolje 
razumije”. 

Očito je da je ljubav 
odgovor. Ono što još ne 
znamo je – u čemu je 
pitanje. Ovo je za sada sve!

  Dr. Torpedo

Riječki klaunovi pokazuju 
simptome zaljubljivanja

CRVENA KRONIKA
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Kako napisati  pjesmu?

RECEPT DANA

Priprema: Okupite sve cimere i cimerice 
ili susjede. Dobro, ne baš sve. Ali 
recimo da je optimalan broj ljudi za 

ovaj recept od dvoje do petero. U tom 
slučaju okupite one najdraže! Narežite veliki 
papir na male papiriće. Uzmite jedan lijepi 
šešir i okrenite ga naopako. Naravno, prije 
toga možete isprobati kako vam stoji. Ipak 
ide proljeće. Na male, narezane komadiće 
papira svi napišite riječi koje vam prve 
padnu napamet. Presavijte papiriće i stavite 
ih u šešir na sobnu temperaturu. Priprema je 
gotova! Čestitam. Sada idemo na “crème de 
la crème” – stvaranje pjesme.

Stvaranje pjesme: Neka prvi pjesnik izvuče 
riječ po riječ iz šešira, za prvi krug neka to 
budu tri riječi. Na primjer; majica, majka i 
anđeo. Od te tri riječi sastavite prvu strofu. 
Sve kombinacije dolaze u obzir te pogriješiti 
ne možete. Uzmite papir i olovku te krenite 
sa zapisivanjem. Evo, probat ću ja.

Ispod majice majka leži,

Kao anđeo izgleda.

Nakon prve strofe krenite sa sljedeće tri 
riječi te sastavite drugu strofu, i tako redom 
dok ne potrošite sve riječi.

Kada potrošite sve riječi, smatrajte da je 
vaša pjesma gotova. Čestitam!

Sada krenite u drugi krug pisanja riječi u 
kojem svi opet pišete riječi, samo za drugog 
pjesnika koji će pisati pjesmu. Ponovite dok 
svi ne dođu na red, a kada su svi napisali 
svoju pjesmu, organizirajte pjesničku večer 
pod svjetlom noćne lampe. Svakako, onaj 
koji recitira svoju pjesmu, neka koristiti bijeli 
šal ugođaja radi. I uživajte u svojoj pjesničkoj 
večeri. Nakon nekog vremena možete izdati 
zajedničku zbirku. Baš lijepo!

 Dr. Pistacija

SASTOJCI
R  _  J  _  Č  _

Š  E  _  I  R

O  _  O  _   _  A



O

moru

se ne misli

More se osjeća

Znaš da si na moru i kad

ga ne vidiš i nitko ti to ne mora

objasniti kao da si blesav jer već znaš

ako si

s mora

i ako nisi

Znaš koji je osjećaj biti tamo gdje ti vjetar tuče u lice To je jedina tučnjava

koja ti nikad nije smetala Kada ti auto smoči hlače uz kišnu cestu

ne može a kada se more malo uzjapuri i jugo se okuraži

pa zapljusne preko obale to ti nikad nije smetalo

samo bi te zaškakljalo da kažeš More hvala

 Dr. Tajčica

POEZIJA
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INTERVJU MJESECA

Ni Neki Bend

ZAŠTO SE ZOVETE NI 
NEKI BEND?

Zvekan: Jednom je, dok smo 
vježbali u garaži, prošla 
susjeda iz zgrade do, zastala, 
poslušala nas pjesmu ili dvije, 
i rekla: Ni vam neki taj vaš 
bend. I tako je ostalo ime.

TKO SU ČLANOVI?

Žulee: Ja sam dr. Žulee, 
šarmer, frontman grupe i 
skupljač grudnjaka. Do mene 
je Krafnica, prekrasan vokal, 
harmonikašica i skupljačica 
desertnih salveta. Zatim 
Ludek, brkati udaraljkaš, 
žongleraš i katica za sve te 
Zvekan koji, dok ne svira, 
ne muze krave i ne sije 
kupusnjače, skuplja ženske 
poglede.

ŠTO VOLITE JESTI?

Krafnica: Lakše je pitati što 
ne volimo jesti.

Ludek: Istina, jednom smo 
nakon svadbenog koncerta 
pojeli cijelu tortu na 3 kata.  
I pobjegli.

JE L’ BILO NEKIH AFERA?

Ludek: Ne možeš biti rock and 
roll band bez afera. Jednom 
mi je Zvekan sakrio trubu pa 
sam morao ukrasti trubu s 
bicikla, inače bi nam propao 
koncert.

Zvekan: Ja bih dodao da sam 
mu sakrio trubu tek nakon 
što mi je bubanj premazao 
marmeladom.

KAKVU GLAZBU 
SVIRATE?

Krafnica: Žestoki šlageraj s 
primjesama harmonike.

ŠTO VAM JE NAJDRAŽE 
NA KONCERTU?

Žuleee: Ja najviše volim kad 
mi s balkona sleti grudnjak. 
Onda se osjećam kao Elvis 
Presley.

Krafnica: Meni je najdraže 
kad publika zapjeva i zanjiše 
se s nama.

Zvekan: Ja volim kad 
publika zapleše kolo i kad se 
zaljubljeni zaljube još i više.

Ludek: Donijeti radost i 
osmijehe najbolja je stvar na 
svijetu.

 Dr. Lila i Ni Neki Bend
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KAD TE BUDE VOLJA, ISPUNI OVA POLJA!

KRIŽALJKA

Protiv boli u križima!

VODORAVNO
3. Baka ili ...

4. Nije mjesec, nego ...

5. Slatki led

8. Neslana

OKOMITO
1. Najljepše godišnje doba!

2. Čovjekov najbolji prijatelj

6. Kada je kiša i sunce pojavi se...

7. Pjevačica “Hajde da ludujemo”

1

3

8

7

5 6

2

4
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Kao što znamo, vrijeme je vrlo nepredvidljivo 
pa čak i uz svu našu tehnologiju možemo 
samo nagađati kakvo će biti, posebno sada 

kada je nestabilno proljeće pred nama. Danas 
budite spremni za sve vremenske uvjete. Sa 
sobom nosite kišobran i ako na kraju ne padne 
kiša, ali je sunčano, koristite ga da se zaštitite od 
sunca. Odjenite laganu odjeću jer temperatura 
može porasti (možda i ne), ali ponesite sa sobom 
jaknu u slučaju da griješimo. Gotovo smo 
sigurni da neće padati snijeg pa ostavite 
šešir i rukavice kod kuće. I ne nosite 
saonice sa sobom, osim ako 
na njih ne stavite kotače i 
ne koristite ih kao kolica 
za kupovinu. U slučaju 
vjetra vaš će kišobran 
biti beskoristan, ali tada 
možete nositi naočale 
kako biste zaštitili oči 
od prašine. Ako izbije 
oluja, idite kući i 
nemojte se umarati 
na otvorenom 
noseći svu ovu 
odjeću i predmete. 
Pripremite svoje 
omiljeno piće i 
slušajte vremensku 
prognozu za naredne 
dane. Pokušat ćemo biti 
precizniji.

 Dr. Torpedo

Kakvo nas vrijeme očekuje?

VRIJEME
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Lila, Tajčica, Torpedo i ja 
se svake subote bavimo 
sportom raspari-spari! 

To je naš omiljeni sport! 
Možete ga igrati u dvoje ili 
s više igrača, ali sami nikako 
ne. Iako, sami možete 
vježbati kako biste u sportu 
pokosili protivnike. Trebate 
čarape. Oprane čarape. 
Što višebojnije, to je sport 
zabavniji. Trebate i sportaša 
cimera ili sportašicu 
cimericu. Dakle, prvo 
objedinite čarape i rasparite 
ih na jednom mjestu koje 
je iste udaljenosti od vas 
i suparnika/ce. To se zove 
zagrijavanje. Na “tri, četiri, 
sad” počinjete sparivati 
čarape munjevitom 
brzinom slažući ih u 
kuglice. Dozvoljeno je 
zapričavanje protivnika i 
ostale male “cake” poput 
odvraćanja pažnje ili glume 
da vas je baš sad uhvatio 
grč u lijevoj nozi i da trebate 

čašu vode. Pa dok cimer/
cimerica ide po čašu vode, 
vi munjevitom brzinom 
pokupite još koji par čarapa. 
Sjetite se samo da pri 
povratku vašeg cimera/
cimerice i dalje glumite da 
imate grč. Popijte vodu i 
nastavite svojim tempom. 
Kad su sve čarape sparene, 
prvi krug sporta raspari-
spari je gotov. Prebrojite 
svoje kuglice čarapa, 
protivnik neka prebroji 
svoje. Onaj koji ima više 
kuglica neka si zapiše 
jedan bod. E sad, pitate 
se, što ako ima nesparivih 
čarapa? O da, znam… Nama 
se uvijek to dogodi. Onaj 
osjećaj kad je lijeva u zemlju 
propala! U tom slučaju 
stavite nesparivu čarapu 
sa strane i pričekajte neki 
drugi dan kad igra krene 
ispočetka. Drugi krug ovog 
našeg omiljenog sporta 
je nalik rukometu. Svatko 

sjedi na svom krevetu. 
Igra se do pet. Jedan 
drugome “pucate na gol” 
sa kuglicama čarapa. Onaj 
koji primi manji broj golova 
neka si zapiše jedan bod. U 
slučaju da je izjednačen prvi 
i drugi krug te da nemamo 
pobjednika, idemo u treći 
krug igre –  žongliramo s 
tri kuglice čarapa u ritmu 
“Ča ra pa pa pa”. Tko uspije 
žonglirati deset sekundi 
bez da mu čarape ispadnu, 
pobjednik je! Naravno, 
dozvoljeno je i žonglirati s 
jednim parom čarapa tj. s 
jednom kuglicom. Meni to 
ide odlično! Rijetko kada mi 
je ispala. Pitate se, sigurno, 
tko je višestruki prvak ove 
igre u našoj obitelji? Tajčica? 
Lila? Torpedo ili ja? Svi smo 
jako dobri, ali ja sam malo 
bolja, hehe.

 Dr. Pistacija

SPORT

Raspari-spari
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HOROSKOP

Venera vam je u Jarcu. Ako osjećate da vam 
je teško, to je vjerojatno zato! Ovaj planet 
svakako je prevelik za jednu životinju. Ali 
ne brinite, brzo će izaći i odmah će vam biti 
lakša stolica. Lakše ćete nositi stolice po 
sobi, to sam mislila! Nikako ne ono drugo.

OVAN  
21. ožujka – 19. travnja

Najbolji potencijalni partneri za vas su 
Djevice! Ako mislite da ćete teško oko 
sebe naći neku djevicu ili djevca, razmislite 
ponovno. Možda netko ove godine još nije 
jeo sladoled. Možda je već danas trenutak 
za prvi put?

BIK   
20. travnja – 20. svibnja

Ova godina posebno vam je naklonjena što 
se tiče financija. Možda ćete osvojiti jackpot 
na lotu! Ili barem pogledajte u džepove 
starih hlača ili jakni koje dugo ne nosite. Nije 
li super kada pronađete onih zaboravljenih 
10 kuna?

BLIZANCI   
21. svibnja – 20. lipnja

Saturn i Jupiter ove godine potiču vašu 
kreativnost! Osjećate da osjećate više 
nego inače? Crtajte, pišite, zapjevajte! 
Možda je vašem cimeru ili cimerici u 
horoskopu da slušaju vaše pjevačke 
pokušaje!

RAK    
21. lipnja – 22. srpnja

Imate se potrebu opustiti i zvijezde su 
na vašoj strani. Kako biste znali otpustiti, 
prvo pokušajte prihvatiti što više stvari. 
Pidžamu, bananu, posteljinu, zavjesu, sve 
što vas opterećuje... Pa ih pustite! Nije li 
opuštajuće?

LAV    
23. srpnja – 22. kolovoza

Govorite svima da ste Djevica bez srama! 
Ako vas pitaju kako su vam križa ili jeste 
li gladni, slobodno odgovorite da ste 
Djevica. Možda će vas netko pozvati na 
sladoled. 

DJEVICA     
23. kolovoza – 22. rujna

 Dr. Tajčica
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Poželjet ćete izaći iz zone udobnosti. 
Možete početi od ustajanja iz kreveta, ma 
koliko mekan bio. Staviti cipele umjesto 
papuča. Hlače ili suknju umjesto pidžame. 
Tko zna što vas može dočekati iza ugla?

VAGA   
23. rujna – 22. listopada

Bit ćete magnet za dobre stvari! Cvijeće, 
jabuke, bureke, ljubavnike... Pazite samo 
da se u vas ne zalijeću sladoledi ili goveđe 
juhe koje, ma koliko dobre bile, mogu vam 
zaprljati košulju! 

ŠKORPION    
23. listopada – 21. studenog

Ako želite malo prostora samo za sebe, 
ovo je pravo vrijeme za to! Svi moraju biti 
udaljeni od vas barem metar i pol. Slobodno 
nosite metar uz sebe i uživajte na sigurnoj 
udaljenosti.

STRIJELAC    
22. studenoga – 21. prosinca

Pazite da pažljivo slušate intuiciju, ona zna 
što trebate raditi. Ako je već ne poznajete, 
morate je pronaći. Možete doći na ručak u 
blagovaonicu i povikati joj ime: Intuicijaaaa! 
Možda baš dođe u pravi čas.

JARAC     
22. prosinca – 19. siječnja

Sjajit ćete od ljubavi! Svi oko vas morat će 
nositi sunčane naočale. Ionako će ih nositi 
jer je baš stiglo proljeće, tako da: sjajite 
koliko želite!

VODENJAK     
20. siječnja – 18. veljače

Ove godine ćete se morati boriti da 
ostanete vjerni sebi. Pripremite boksačke 
rukavice, odstranite zubalo. Neka vas ne 
uhvate nespremne!

RIBE      
19. veljače – 20. ožujka

ŠALU NA STRANU

Hoda Barica šumom i sretne 
Bepa, uplaši se i da mu 
nogom jedan vritnjak. Bepo 
odleti među krošnje, sretan 
što je napokon postao pilot.

Bepo u šumi sretne 
medvjeda, medvjed ga 
pozdravi, a Bepo ne 
odzdravi jer je nagluh.

 

Barica u šumi sretne 
klokana. Pita ga gdje su 
Aboridžini, ali klokan je 
ne razumije jer priča samo 
australski.

 Dr. Lila / Šala u šumi
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Šparoga mjehur čuva,  
a kapa glavu!

SAVJETI

Sunce je granulo, šuma se budi, a s njom 
i šparoge. Kao vrsna šparogušnica, 
odlučila sam vam dati nekoliko savjeta 

o tome kako locirati, dešifrirati i brati 
divlje šparoge na svim javnim i privatnim 
površinama. Imajte na umu da pitome 
šparoge dođu same kad ih pozovete i za njih 
nije potrebna neka posebna tehnika, ali ove 
divlje znaju biti lukave i sakriti se u šipražje. 
No, nakon cijelog niza godina bavljenja 
šparogilitisom, odlučila sam podijeliti s 
vama svoja znanja i vještine. 

Za one koji možda nikada nisu vidjeli divlju 
šparogu, neka pažljivo pročitaju sljedeći 
odlomak jer on je ključan za daljnje korake: 
šparoga je karakteristična po tome što je 

biljka, zelene je boje, raste uvis, pri dnu 
je deblja, pri vrhu tanja, može biti muška 
ili ženska, a ako se u blizini nađu dvije 
šparoge, one se zaljube, opraše, pa nastane 
obitelj Šparogić. Tada najčešće nađu kuću 
i pripitome se pa ćete ih rijetko pronaći u 
divljini. No, ljubav je ponekad i divlja, pa je 
moguće da u šipražju zateknete vanbračni 
šparugo-par.

Nakon što ih pronađete, možete ih 
pripremiti na salatu, u kajgani, a u nekim 
dijelovima svijeta priprema se i juha od 
šparoga, takozvana šparo-supa.

Nekoliko je načina na koje možete pronaći i 
brati šparoge, a ja ću s vama podijeliti neke 
od njih:

KOSILICA: ovo je daleko najbrži način 

branja šparoga. Sjednete na kosilicu i 

krenete se voziti po šumi, usput koseći 

šipražja. Pazite samo da se ne zabijete 

u medvjeda koji se taman probudio iz 

zimskog sna jer, iako manje poznato, 

i oni vole šparoge, pogotovo med od 

šparoga. Nakon što ste pokosili šumu 

i niste imali okršaj s medvjedom, 

pokošeno zelenilo pripremite na salatu, 

u njoj će se sigurno naći i pokoja 

šparoga. 

FLAUTA: Iako je strogo čuvana 

tajna da šparoge, baš kao i kobre u 

dokumentarcima, budu omamljene 

kad čuju zvuk flaute, ovo je tehnika 

koja garantira uspjeh. Sve što vam je 

potrebno je nekoliko godina glazbene 

škole, smijer flauta, flauta i put pod 

nogama. Šparoge se počnu gibati i 

plesati kada začuju zvuk flaute pa ćete 

ih lako uočiti dok plešu.

SOL: Jeste li ikada čuli onu: “Fali ti soli 

u glavi!”? Dragi moji, vjerovali ili ne, 

ta je izreka nastala nakon što se Alojz 

Šparog, otkrivatelj šparoga, prvi puta 

poslužio metodom slane glave i nabrao 

6 kila šparoga. Za ovu će vam tehniku 

biti potrebna soljenka, malo soli u glavi 

i put pod nogama. Dok hodate, solite 

šipražja oko sebe, pa kad posolite 

šparoge, one će početi pametovati kako 

bi dokazale da sada imaju soli u glavi. Po 

tome ćete ih lako prepoznati i ubrati. Sa 

solju ne možete pogriješiti, a ako naiđe i 

kakav zec, upecali ste i šparoge i novog 

kućnog ljubimca!

 Dr. Lila



Primite puno veselih pozdrava i udaljenih zagrljaja od vaših Crvenih nosova klaunovadoktora! 
Uvijek nam možete napisati poruku, pjesmu ili savjet te pismo pustiti na recepciji doma. 
Voljeli bismo ih pročitati, a i objaviti u jednom od sljedećih brojeva Crvenonosnih novina.
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