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Kako smo u 2019. zajedno
stvarali radosne trenutke za
djecuiroditelje u bolnicama



NASA NAJVECA MOTIVACIJA | MISAO
VODILJA JE PRISUSTVO KLAUNA U
BOLNICI SVAKI DAN ZA SVAKO DIJETE

Proslo je punih devet godina otkako su klaunovske cipele prvi puta
krocile u hodnik bolnice.

Zahvaljuju¢i vasoj podrsci, u bolni¢ke smo sobe donosili osmijehe,
stvarali nadu, budili snagu i Sirili radost.

wZaista je divan osjecaj vidjeti ono Sto sam podupirala i donirala,
ne znajuci da ¢u i ja sa svojim djetetom uzivati u vasoj pojavi. Sve
pohvale va3oj veseloj ekipi koja puno znaci u ovim trenucima
borbe za ono najdragocjenije, a to je zdravlje.,

mama Sanja

Hvala vam $to ste zajedno s
nama i u 2019. godini stvarali
trenutke radosti za djecu
i roditelje koji vrijeme
provode u bolnicama.
Tim

CRVENIH NOSOVA




ZAHVALJUJUCI VASOJ DOBROTI U 2019.
GODINI DONIJELI SMO 41.610 OSMIJEHA

2019.
Broj posjecenih osoba 41.610
:::li:gjizt:ktora 828
' .Broj.zdr.a.vstv.enih i so.cijalnil.l o 19
institucija koje redovito posjecujemo
" Broj gradova u kojima djelujemo 7

Broj klaunovadoktora 22




SVAKI ULAZAK U
BOLNICKU SOBU
NOVA JE PRICA
I NOVI OSMIJEH

N

Ulaskom u bolni¢ke sobe,
klaunovidokotori donose igru i
radost. Ponekad u stalku za infuziju
prepoznaju plesnog partnera pa s
njim rado otple3u valcer, a ponekad
iz necijeg uha izvuku spuZvasti
crveni nosic. Ali bas svaki put privuku
pozornost i pridobiju dijete na igru.

»Kad vidis klaunove na djelu, pozelis
ih vidjeti svaki dan u svakoj bolnici u
Hrvatskoj.“, mama Silvija

Klaunovidoktori ne pitaju za dijagnoze, ne
opterecuju se onim $to je bilo i onim $to bi
moglo biti. U sobi u koju ulaze, vide dijete i sve
njegove potencijale, koji su se, zbog bolesti, nakratko
sakrili. Misija klaunovadoktora je ponovo probuditi te
potencijale i djetetu vratiti trenutke radosti i bezbriznosti
koje je ostavilo za sobom onoga dana kada je uslo u bolnicu.

CRVENI NosoVI klaunovidoktori redovito provode dje¢ji program u 14

hrvatskih bolnica u Zagrebu, Osijeku, Splitu, Rijeci, Zadru, Vukovaru i
Vinkovcima.

»Ako je nas, koji smo sre¢om bili samo u prolazu, to
toliko razveselilo, mogu si samo misliti koliko to znaci
djeci i roditeljima koji tamo dulje borave.”,

mama Valentina




PROGRAM
INTENZIVAN OSMIJEH
PROVODIMO U 4 GRADA!

Prisutnost klaunadoktora za vrijeme nelagodnih pretraga ili pred operativne
zahvate, uvelike smiruje dijete te olak3ava te trenutke i roditeljima.

Program INTENZIVAN OSMIJEH provodimo vec dvije godine, a u 2019. smo ga
provodili u sljede¢im bolnicama:

¢ Klinickom bolnickom centru Zagreb Rebro -
Zavod za djecju kirurgija, Klinika za pedijatriju i Dnevna bolnica

e Klinickom bolni¢kom centru Zagreb Salata - Odjel za dje¢ju ortopediju
e Klinickom bolni¢ckom centru Rijeka Kantrida - Klinika za dje¢ju kirurgiju
¢ Klinickom bolnickom centru Split - Klinika za dje¢ju kirurgiju
¢ Klinickom bolni¢kom centru Osijek - Odjel za dje¢ju kirurgiju

¢ Djecjoj bolnici Srebrnjak -
Dnevna bolnica i odjel za djecju kirurgiju i operacijske dvorane

»Ne znam postoje li novci kojima bih mu mogla platiti to Sto je taj dan bio s
nama, pokazao smijeh kada je najteze, pokazao da nismo sami, da se netko
brine i razumije Sto znaci to c¢ekanje do odlaska djeteta na operaciju. Zato
veliko hvala nasem prijatelju Zvekanu! lako je skroman, velika djela radi i
dok sam Ziva ne¢u mu moc¢i dovoljno zahvaliti za taj dan.“, mama Lucija

U 2019. godini zahvaljuju¢i donacijama gradana i tvrtki, povecali smo provedbu
programa Intenzivan osmijeh u odnosu na 2018. godinu te smo ostvarili ukupno
114 posjeta, a zapocCeli smo ga provoditi i u Djecjoj bolnici Srebrnjak.

»Susret s dr. Cmok, koja je cijelo vrijeme bila s nama, sve do Siminog odlaska
na zahvat pa do budenja na Odjelu intenzivne, pamtit cu cijeli Zivot. Simu je
uveseljavala, otpratila ga u salu, a mene utjesila. Umirila me i skrenula mi
misli na vedrije teme.*, mama Tihana

5




KAMO JE SVE PUTOVALA NASA
GLAZBENA KARAVANA '

U 2019. godini Karavan Orkestar imao je ukupno 16 izvedbi.

Y~ P »Krafnica, Ludek i Zulee znali su osjetiti bilo
'0.0 svakog djeteta, izdvojiti posebnosti i jake
O’ Seen... C % strane koje smo dozivjeli kada su svakom
N e djetetu izabrali melodiju i ritam pjevajuci
. njegovo ime. Divno je bilo vidjeti kako su
P se djeca oslobadala kroz radost, ali i kroz
. tisSinu, kako su Zeljeli sudjelovati, svirati, plesati, izabrati
.. pravi kljucili se ostati vrtjeti pod tirkiznom, lahorastom,
h prozirnom svilenom plahtom. Ostao je njezan zapis
.O vedrine u svima nama.“, udruga Sveta Ana Lobor
9
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e e ZAGREB - Osnovna Skola Nad lipom, Centar za
. \ :' **e++  Autizam, Mali dom - Zagreb, Centar za 0dgoj
. ’ : i obrazovanje Dubrava, Udruga Arka Korablja

: oo’ e DUBROVNIK - Osnovna $kola Marina DrZic¢a

e MAKARSKA - Centar za odgoj i
obrazovanje Juraj Bonaci ,,Split*

e KRIZEVCI - Centar za 0dgoj, obrazovanje i
rehabilitaciju Krizevci

e pAKovo - Osnovna Skola Vladimir Nazor

e sPLIT - Centar za odgoj i obrazovanje
Slava Raskaj, Udruga Andeli

e VUKOVAR - Udruga Vukovarski leptirici

e VINKovcl - Osnovna $kola
Antuna Gustava Matos3a

e LOBOR - Udruga Sveta Ana

e OsIJEK - Centar za odgoj i
obrazovanje Ivan Stark

e KARLOVAC - Centar za odgoj i
‘ obrazovanje djece i mladezi




CIRKUS PACIJENTUS
OSNAZUJE DJECU
NA DUGOTRAJNOM
LIJECENJU

2019. godinu obiljeZila su dva CIRKUS PACIJENTUSA
i to u Zagrebu i Osijeku. CIRKUS PACIJENTUS je
poseban program CRVENIH NOSOVA klaunovadoktora
koji osnaZuje djecu na dugotrajnom lijeCenju. Rijec je
o petodnevnoj radionici na kojoj klaunovidoktori s
djecom vjezbaju razlic¢ite cirkuske vjestine, uce
ih Zonglirati, vrtjeti trake i izvoditi trikove.
Petog, posljednjeg dana radionice, djeca
zajedno s klaunovimadoktorima u bolnici
podizu cirkuski Sator te za roditelje,
ostale bolesnike i medicinsko osoblje
izvode cirkusku predstavu.

,Ovajdan s predstavom smo jaci, samopouzdaniji, mo¢niji. Toliko
sam radosna, jer sa svojim malim pacijentima dijelim radost. |
dalje ¢u je kroz svijet dijeliti. Pacijenti su u ovom danu zaboravili
svoje poteskoce. Nestale su. Cijedi se suza radosnica (moja).
Ovo treba biti Cesto, Sto CeSc¢e. Zahvaljujem ravnateljstvu,
CRVENIM NOSOVIMA, mocnim pacijentima!*

medicinska sestra Irena, Odjel djecje psihijatrije




UMJETNOST
POKRECE ZIVOTNU
RADOST U NAMA BEZ
OBZIRA NA GODINE

Klaunovidoktori redovito posjecuju starije i nemocne osobe smjestene na stacionarnoj
njezi u domovima u Zagrebu, Rijeci, Osijeku i Splitu.

Uz redovne posjete, zahvaljujuci sufinanciranju iz Europskoga socijalnog fonda, u 2019.
priveli smo kraju jednogodisnji projekt CIRKUS VARIJETE - pobolj3anje kvalitete Zivota
i razvoj umjetnickih vjeStina korisnika domova za starije, kroz sudjelovanje u cirkuskoj
izvedbenoj umjetnosti. Obisli smo domove za starije i nemocne u Zagrebu, Rijeci, Splitu
i Osijeku i upoznali se s ljudima Cije su nas Zivotne mudrosti i savjeti obogatili. Zauzvrat,
pomogli smo im probuditi davno zaboravljene talente, ali i otkriti neke nove. U projektu
je sudjelovalo vise od 100 izravnih korisnika domova za starije, dok je indirektno, kroz
brojne gledatelje - korisnike domova, osoblje i pripadnike medija, obuhvaceno oko 600
korisnika.

»Evo, uruci drzim svoju drugu diplomu Cirkus Varijetea, a nadam se da ¢u do godine
imati i trecu jer ovakve aktivnosti me jako raduju i osje¢am se odli¢no!“ gospoda
Marta (81)

“Jako lijepo i ugodno je bilo s klaunovimadoktorima na Cirkus Varijeteu. Zivjet ¢emo
od toga barem 3 mjeseca.”, gospoda Vera.

CIRKUS VARIJETE je poseban program CRVENIH NOSOVA klaunovadoktora, baziran na
radionicama jednostavnih cirkuskih vjestina na kojima korisnici domova, uz pomo¢
klaunovadoktora, imaju priliku ponovno probuditi svoje talente i zajedno sa svojim

prijateljima iz doma osmisliti cirkusku predstavu.
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POSJETILI SMO DJECU
U PRIHVATILISTU ZA
TRAZITELJE AZILA U KUTINI

Igru, pjesmu, zagrljaje i osmijehe razumijemo svi - bez obzira na to koji jezik
govorimo i odakle dolazimo!

ObiljeZili smo Medunarodni dan izbjeglica provedbom naSeg posebnog programa za
krizne situacije - circus sMILE. Tijekom lipnja klaunovidoktori su posjetili djecu i njihove
roditelje u PrihvatiliStu za traZitelje azila u Kutini. Puna Cetiri dana uvjeZbavali su s njima
klaunovske trikove i ucili ih cirkuske vjestine kako bi unijeli barem malo radosti u njihovu
svakodnevnicu i vratili im osjecaj djetinjstva i bezbriZnosti. Petoga, ujedno i zavrinoga
dana radionice cIRCUS SMILE, odrZana je predstava u kojoj su djeca svojim roditeljima i
prijateljima pokazali koje su cirkuske vjeStine savladali.




-EDUKACIJA

'KLAUNOVADOKTORA
NIKADA NE PRESTAJE

Klaunovidoktori su umjetnici koji se profesionalno bave izvedbenom klaunovskom
umjetnoscu i, iako u svom nazivu imaju rijec¢ «doktor», oni nisu lijecnici, vec svoju
klaunovsku umjetnost donose u zdravstvene i socijalne ustanove.

Nasi klaunovidoktori nisu volonteri i neki od njih ve¢ su g godina aktivni u radu udruge.
Kroz svoj dugogodidnji rad i redovnu edukaciju u Hrvatskoj i inozemstvu, ostvaruju
uvjete za dobivanje naslova «Certificirani klaundoktor» koji dodjeljuje medunarodna
organizacija RED NOSES Clowndoctors International, ¢ija smo partnerska organizacija.

U 2019. godini sudjelovali smo na 15. Medunarodnom kampu klaunovadoktora u
Slovackoj. | ove godine certificirano je jo$ troje klaunova od strane medunarodne
RED NOSES Clowndoctors International, $to znaci da su uspjeSno savladali 480 sati
edukativnog programa propisanog kurikulumom.

Ove godine ugostili smo vrhunskog belgijskog kazalisnog redatelja, glumca, ucitelja i
profesionalnog klauna Josa Houbena koji je puna Cetiri dana, otvorenog umai srca, nasim
klaunovima prenosio znanje koje posjeduje. Osim njega, klaunovi su na Nacionalnom
kampu u Fuzinama imali priliku tijekom cetverodnevne radionice s Lee Delong savladati
vjezbe samostalnog djelovanja na sceni, klaunsku igru u dvoje i alate s kojima mogu
publici docarati vrijeme i prostor u kojemu se klaun nalazi. To ¢e im pomoci u njihovom
daljnjem radu u bolnicama i domovima.




PROMJENA KOJU KLAUN
DONOSI U BOLNICE
VASA JE ZASLUGA!

PodrZzavaju¢i cRVENE NosOVE dotakli ste i
promijenili mnoge Zivote.

Zahvaljuju¢i donacijama Vas i zajednice svih
Smjehonosa, klaunovidoktori redovito djeci u bolnicama
donose radost, ohrabruju ih te im nastoje bar na trenutak
vratit osjecaj zivota kakvog su vodili prije ulaska u bolnicu.
Hvala vam $to zajedno s nama stvarate osmijehe, nadu i
radosne trenutke za djecu i roditelje u hrvatskim bolnicama.

PRIHODI

OMJER TROSKOVA PO PROGRAMIMA

0 Redovne posjete djeci u bolnicama

0 Redovni program za starije u domovima i Cirkus Varijete

O Program Intenzivan osmijeh i Cirkus Pacijentus
za djecu u bolnicama

o Donacije gradana

Program Karavan Orkestar - za djecu s teSko¢ama u

O Donacije i sponzorstva pravnih osoba ) o
razvoju u rehabilitacijskim ustanovama

Prihodi iz javnih izvora
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PodrZite nas i omogucite da i sljedecih deset godina klaun svojim prisustvom nastavi
stvarati osmijehe i radosno okruZenje za djecu i njihove roditelje u bolnicama.

Sve vazne informacije o klaunovskim vizitama, nasim programima i pricama iz
bolnica i domova moZete procitati na www.crveninosovi.hr

KAKO NAM MOZETE DONIRATI?

Opcom uplatnicom

ili barcodom koje
mozete primati
postom, na vasu ku¢nu
adresu, uz informacije
o nasem radu.

Opcom uplatnicomili
barcodom koje mozete
primate e-mailom kroz
newsletter. Na taj nacin
pomazete nam smanijiti
administrativne

troskove.

CRVENI N@SOVI

KLAUNOVIDOKTORI

Meduliceva 34

100000 Zagreb

tel: 4385156132 81

email: info@crveninosovi.hr
www.crveninosovi.hr

Trajnim nalogom se
pridruZujete zajednici
SMJEHONOSA te nam
na taj i omogucujete
dugotrajno planiranje
redovitih posjeta
klaunovadoktora
bolnicama.

Online donacijom
na naSem webu
www.crveninosovi.hr




