
Kako smo u 2019. zajedno 
stvarali radosne trenutke za 
djecu i roditelje u bolnicama 
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NAŠA NAJVEĆA MOTIVACIJA I MISAO 
VODILJA JE PRISUSTVO KLAUNA U 
BOLNICI SVAKI DAN ZA SVAKO DIJETE 
Prošlo je punih devet godina otkako su klaunovske cipele prvi puta 
kročile u hodnik bolnice. 

Zahvaljujući vašoj podršci, u bolničke smo sobe donosili osmijehe, 
stvarali nadu, budili snagu i širili radost. 

„Zaista je divan osjećaj vidjeti ono što sam podupirala i donirala, 
ne znajući da ću i ja sa svojim djetetom uživati u vašoj pojavi. Sve 
pohvale vašoj veseloj ekipi koja puno znači u ovim trenucima 
borbe za ono najdragocjenije, a to je zdravlje.“, 
mama Sanja

Hvala vam što ste zajedno s 
nama i u 2019. godini stvarali 
trenutke radosti za djecu 
i roditelje koji vrijeme 
provode u bolnicama.

Tim 	  
CRVENIH NOSOVA
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41.610

828

19

7

22

2019.

Broj posjećenih osoba

Broj posjeta 
klaunovadoktora

Broj zdravstvenih i socijalnih  
institucija koje redovito posjećujemo

Broj gradova u kojima djelujemo

Broj klaunovadoktora

ZAHVALJUJUĆI VAŠOJ DOBROTI U 2019. 
GODINI DONIJELI SMO 41.610 OSMIJEHA
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Ulaskom u bolničke sobe, 
klaunovidokotori donose igru i 
radost. Ponekad u stalku za infuziju 
prepoznaju plesnog partnera pa s 
njim rado otplešu valcer, a ponekad 
iz nečijeg uha izvuku spužvasti 
crveni nosić. Ali baš svaki put privuku 
pozornost i pridobiju dijete na igru.

„Kad vidiš klaunove na djelu, poželiš 
ih vidjeti svaki dan u svakoj bolnici u 

Hrvatskoj.“, mama Silvija

Klaunovidoktori ne pitaju za dijagnoze, ne 
opterećuju se onim što je bilo i onim što bi 

moglo biti. U sobi u koju ulaze, vide dijete i sve 
njegove potencijale, koji su se, zbog bolesti, nakratko 

sakrili. Misija  klaunovadoktora je ponovo probuditi te 
potencijale i djetetu vratiti trenutke radosti i bezbrižnosti 

koje je ostavilo za sobom onoga dana kada je ušlo u bolnicu.

CRVENI NOSOVI klaunovidoktori redovito provode dječji program u 14 
hrvatskih bolnica u Zagrebu, Osijeku, Splitu, Rijeci, Zadru, Vukovaru i 
Vinkovcima.

SVAKI ULAZAK U 
BOLNIČKU SOBU  
NOVA JE PRIČA  
I NOVI OSMIJEH

 „Ako je nas, koji smo srećom bili samo u prolazu, to 
toliko razveselilo, mogu si samo misliti koliko to znači 
djeci i roditeljima koji tamo dulje borave.“, 

mama Valentina
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Prisutnost klaunadoktora za vrijeme nelagodnih pretraga ili pred operativne 
zahvate, uvelike smiruje dijete te olakšava te trenutke i roditeljima.

Program INTENZIVAN OSMIJEH provodimo već dvije godine, a u 2019. smo ga 
provodili u sljedećim bolnicama: 

•	 Kliničkom bolničkom centru Zagreb Rebro – 	  
Zavod za dječju kirurgija, Klinika za pedijatriju i Dnevna bolnica

•	 Kliničkom bolničkom centru Zagreb Šalata – Odjel za dječju ortopediju

•	 Kliničkom bolničkom centru Rijeka Kantrida – Klinika za dječju kirurgiju

•	 Kliničkom bolničkom centru Split – Klinika za dječju kirurgiju

•	 Kliničkom bolničkom centru Osijek – Odjel za dječju kirurgiju

•	 Dječjoj bolnici Srebrnjak – 	  
Dnevna bolnica i odjel za dječju kirurgiju i operacijske dvorane

„Ne znam postoje li novci kojima bih mu mogla platiti to što je taj dan bio s 
nama, pokazao smijeh kada je najteže, pokazao da nismo sami, da se netko 
brine i razumije što znači to čekanje do odlaska djeteta na operaciju. Zato 
veliko hvala našem prijatelju Zvekanu! Iako je skroman, velika djela radi i 
dok sam živa neću mu moći dovoljno zahvaliti za taj dan.“, mama Lucija

U 2019. godini zahvaljujući donacijama građana i tvrtki, povećali smo provedbu 
programa Intenzivan osmijeh u odnosu na 2018. godinu te smo ostvarili ukupno 
114 posjeta, a započeli smo ga provoditi i u  Dječjoj bolnici Srebrnjak.

„Susret s dr. Cmok, koja je cijelo vrijeme bila s nama, sve do Šiminog odlaska 
na zahvat pa do buđenja na Odjelu intenzivne, pamtit ću cijeli život. Šimu je 
uveseljavala, otpratila ga u salu, a mene utješila. Umirila me i skrenula mi 
misli na vedrije teme.“, mama Tihana

PROGRAM  
INTENZIVAN OSMIJEH 
PROVODIMO U 4 GRADA! 
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KAMO JE SVE PUTOVALA NAŠA 
GLAZBENA KARAVANA 

U 2019. godini Karavan Orkestar imao je ukupno 16 izvedbi.

„Krafnica, Ludek i Žulee znali su osjetiti bilo 
svakog djeteta, izdvojiti posebnosti i jake 

strane koje smo doživjeli kada su svakom 
djetetu izabrali melodiju i ritam pjevajući 
njegovo ime. Divno je bilo vidjeti kako su 

se djeca oslobađala kroz radost, ali i kroz 
tišinu, kako su željeli sudjelovati, svirati, plesati, izabrati 
pravi ključ ili se ostati vrtjeti pod tirkiznom, lahorastom, 
prozirnom svilenom plahtom. Ostao je nježan zapis 

vedrine u svima nama.“, udruga Sveta Ana Lobor

•	 Zagreb – Osnovna škola Nad lipom, Centar za 
Autizam, Mali dom - Zagreb, Centar za odgoj 
i obrazovanje Dubrava, Udruga Arka Korablja

•	 Dubrovnik – Osnovna škola Marina Držića

•	 Makarska – Centar za odgoj i  
obrazovanje Juraj Bonači „Split“

•	 Križevci – Centar za odgoj, obrazovanje i 
rehabilitaciju Križevci

•	 Đakovo – Osnovna škola Vladimir Nazor

•	 Split – Centar za odgoj i obrazovanje  
Slava Raškaj, Udruga Anđeli

•	 Vukovar – Udruga Vukovarski leptirići

•	 Vinkovci – Osnovna škola  
Antuna Gustava Matoša

•	 Lobor – Udruga Sveta Ana

•	 Osijek – Centar za odgoj i  
obrazovanje Ivan Štark

•	 Karlovac – Centar za odgoj i  
obrazovanje djece i mladeži 
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CIRKUS PACIJENTUS 
OSNAŽUJE DJECU 
NA DUGOTRAJNOM 
LIJEČENJU

2019. godinu obilježila su dva CIRKUS PACIJENTUSA 
i to u Zagrebu i Osijeku. CIRKUS PACIJENTUS je 
poseban program CRVENIH NOSOVA klaunovadoktora 
koji osnažuje djecu na dugotrajnom liječenju. Riječ je 
o petodnevnoj radionici na kojoj klaunovidoktori s 
djecom vježbaju različite cirkuske vještine, uče 
ih žonglirati, vrtjeti trake i izvoditi trikove. 
Petog, posljednjeg dana radionice, djeca 
zajedno s klaunovimadoktorima u bolnici 
podižu cirkuski šator te za roditelje, 
ostale bolesnike i medicinsko osoblje 
izvode cirkusku predstavu.

„Ovaj dan s predstavom smo jači, samopouzdaniji, moćniji. Toliko 
sam radosna, jer sa svojim malim pacijentima dijelim radost. I 
dalje ću je kroz svijet dijeliti. Pacijenti su u ovom danu zaboravili 
svoje poteškoće. Nestale su. Cijedi se suza radosnica (moja). 
Ovo treba biti često, što češće. Zahvaljujem ravnateljstvu,  
Crvenim nosovima, moćnim pacijentima!“

medicinska sestra Irena, Odjel dječje psihijatrije 
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Klaunovidoktori redovito posjećuju starije i nemoćne osobe smještene na stacionarnoj 
njezi u domovima u Zagrebu, Rijeci, Osijeku i Splitu.  

Uz redovne posjete, zahvaljujući sufinanciranju iz Europskoga socijalnog fonda, u 2019. 
priveli smo kraju jednogodišnji projekt CIRKUS VARIJETE - poboljšanje kvalitete života 
i razvoj umjetničkih vještina korisnika domova za starije, kroz sudjelovanje u cirkuskoj 
izvedbenoj umjetnosti. Obišli smo domove za starije i nemoćne u  Zagrebu, Rijeci, Splitu 
i Osijeku i upoznali se s ljudima čije su nas životne mudrosti i savjeti obogatili. Zauzvrat, 
pomogli smo im probuditi davno zaboravljene talente, ali i otkriti neke nove. U projektu 
je sudjelovalo više od 100 izravnih korisnika domova za starije, dok je indirektno, kroz 
brojne gledatelje – korisnike domova, osoblje i pripadnike medija, obuhvaćeno oko 600 
korisnika.  

„Evo, u ruci držim svoju drugu diplomu Cirkus Varijetea, a nadam se da ću do godine 
imati i treću jer ovakve aktivnosti me jako raduju i osjećam se odlično!“ gospođa 
Marta (81) 

“Jako lijepo i ugodno je bilo s klaunovimadoktorima na Cirkus Varijeteu. Živjet ćemo 
od toga barem 3 mjeseca.”, gospođa Vera.

CIRKUS VARIJETE je poseban program CRVENIH NOSOVA klaunovadoktora, baziran na  
radionicama jednostavnih cirkuskih vještina na kojima korisnici domova, uz pomoć 
klaunovadoktora, imaju priliku ponovno probuditi svoje talente i zajedno sa svojim 
prijateljima iz doma osmisliti cirkusku predstavu.

UMJETNOST  
POKREĆE ŽIVOTNU  

RADOST  U NAMA BEZ 
OBZIRA NA GODINE

CIRKUS
VARIJETE
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POSJETILI SMO DJECU 
U PRIHVATILIŠTU ZA 
TRAŽITELJE AZILA U KUTINI 
Igru, pjesmu, zagrljaje i osmijehe razumijemo svi - bez obzira na to koji jezik 
govorimo i odakle dolazimo!

Obilježili smo Međunarodni dan izbjeglica provedbom našeg posebnog programa za 
krizne situacije -  CIRCUS SMILE. Tijekom lipnja klaunovidoktori su posjetili djecu i njihove 
roditelje u Prihvatilištu za tražitelje azila u Kutini. Puna četiri dana uvježbavali su s njima 
klaunovske trikove i učili ih cirkuske vještine kako bi unijeli barem malo radosti u njihovu 
svakodnevnicu i vratili im osjećaj djetinjstva i bezbrižnosti. Petoga, ujedno i završnoga 
dana radionice CIRCUS SMILE, održana je predstava u kojoj su djeca svojim roditeljima i 
prijateljima pokazali koje su cirkuske vještine savladali.
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EDUKACIJA 
KLAUNOVADOKTORA 
NIKADA NE PRESTAJE

Klaunovidoktori su umjetnici koji se profesionalno bave izvedbenom klaunovskom 
umjetnošću i, iako u svom nazivu imaju riječ «doktor», oni  nisu liječnici, već svoju 
klaunovsku umjetnost donose u zdravstvene i socijalne ustanove.

Naši klaunovidoktori nisu volonteri i neki od njih već su 9 godina aktivni u radu udruge. 
Kroz svoj dugogodišnji rad i redovnu edukaciju u Hrvatskoj i inozemstvu, ostvaruju 
uvjete za dobivanje naslova «Certificirani klaundoktor» koji dodjeljuje međunarodna 
organizacija RED NOSES Clowndoctors International, čija smo partnerska organizacija. 

U 2019. godini sudjelovali smo na 15. Međunarodnom kampu klaunovadoktora u 
Slovačkoj. I ove godine certificirano je još troje klaunova od strane međunarodne 
RED NOSES Clowndoctors International, što znači da su uspješno savladali 480 sati 
edukativnog programa propisanog kurikulumom.

Ove godine ugostili smo vrhunskog belgijskog kazališnog redatelja, glumca, učitelja i 
profesionalnog klauna Josa Houbena koji je puna četiri dana, otvorenog uma i srca, našim 
klaunovima prenosio znanje koje posjeduje. Osim njega, klaunovi su na Nacionalnom 
kampu u Fužinama imali priliku tijekom četverodnevne radionice s Lee Delong savladati 
vježbe samostalnog djelovanja na sceni, klaunsku igru u dvoje i alate s kojima mogu 
publici dočarati vrijeme i prostor u kojemu se klaun nalazi. To će im pomoći u njihovom 
daljnjem radu u bolnicama i domovima.
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Podržavajući CRVENE NOSOVE dotakli ste i 
promijenili mnoge živote. 

Zahvaljujući donacijama Vas i zajednice svih 
Smjehonoša, klaunovidoktori redovito djeci u bolnicama 
donose radost, ohrabruju ih te im nastoje bar na trenutak 
vratit osjećaj života kakvog su vodili prije ulaska u bolnicu. 
Hvala vam što zajedno s nama stvarate osmijehe, nadu i 
radosne trenutke za djecu i roditelje u hrvatskim bolnicama.

PROMJENA KOJU KLAUN 
DONOSI U BOLNICE 
VAŠA JE ZASLUGA!

PRIHODI

77%

15%

8%

Donacije građana

Donacije i sponzorstva pravnih osoba

Prihodi iz javnih izvora

61%
23%

12%
4%

OMJER TROŠKOVA PO PROGRAMIMA

Redovne posjete djeci u bolnicama

Redovni program za starije u domovima i Cirkus Varijete

Program Intenzivan osmijeh i Cirkus Pacijentus 	  
za djecu u bolnicama

Program Karavan Orkestar - za djecu s teškoćama u 
razvoju u rehabilitacijskim ustanovama 



Medulićeva 34 
100000 Zagreb
tel: +385 1 561 32 81
email: info@crveninosovi.hr
www.crveninosovi.hr

Podržite nas i omogućite da i sljedećih deset godina klaun svojim prisustvom nastavi 
stvarati osmijehe i radosno okruženje za djecu i njihove roditelje u bolnicama.

Sve važne informacije o klaunovskim vizitama, našim programima i pričama iz 
bolnica i domova možete pročitati na www.crveninosovi.hr

KAKO NAM MOŽETE DONIRATI?

Općom uplatnicom 
ili barcodom koje  
možete primati 
poštom, na vašu kućnu 
adresu, uz informacije 
o našem radu.

Općom uplatnicom ili 
barcodom koje možete 
primate e-mailom kroz 
newsletter. Na taj način 
pomažete nam smanjiti 
administrativne 
troškove.

Trajnim nalogom se 
pridružujete zajednici 
SMJEHONOŠA te nam 
na taj i omogućujete 
dugotrajno planiranje 
redovitih posjeta 
klaunovadoktora 
bolnicama.

Online donacijom  
na našem webu  
www.crveninosovi.hr


